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INSTRUCCIONES PARA CUMPLIMENTAR EL CUADERNILLO 
 
1º) Escuche atentamente las instrucciones que le dé el examinador. 
 
2º) Antes de empezar rellene los datos personales que figuran en la portada. 
 
3º) Lea con atención las preguntas y no se apresure en empezar a escribir. 
 
4º) Conteste a continuación de las preguntas. Si necesita más espacio, pida hojas complementarias al 
examinador. 
 
5º) Debe realizar la prueba del idioma extranjero que seleccionó al inscribirse en la prueba.  
 
5º) Dispone de 2 horas para hacer el ejercicio.  
 
6º) El valor de cada pregunta es el siguiente: 
 
Baremo de Lengua y literatura Española:  
 

Pregunta 1ª: 1  punto 
Pregunta 2ª: 0,5 puntos 
Pregunta 3ª: 0,5 puntos 
Pregunta 4ª:  0,75 puntos 
Pregunta 5ª: 0,75 puntos 
Pregunta 6ª: 0,5  puntos 
Pregunta 7ª: 1  punto 

 
Lengua extranjera (inglés) 
 

Pregunta 8ª:  2 puntos 
            Apartado a: 1 punto 
            Apartado b: 0,5 puntos 
            Apartado c: 0,5 puntos 
Pregunta 9ª: 1,5 puntos 
Pregunta 10ª: 1,5 puntos 
 
 

 
 
 
Para aprobar el Ámbito de Comunicación se necesita obtener un mínimo de 2 puntos tanto en Lengua 
y Literatura Española como en Lengua extranjera.  
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LENGUA Y LITERATURA ESPAÑOLA 
 
 Lea atentamente el texto. 

Grandes migraciones animales 
La migración de los animales es mucho más que un simple desplazamiento. Es un viaje 
colectivo perfectamente  organizado, con una recompensa que exige planificación y voluntad 
férrea, inscritas en el instinto y los genes de la especie. Empeñado en comprender la 
naturaleza de este fenómeno, el biólogo  Hugh Dingle ha identificado cinco características que 
se dan, en mayor o menor grado, en todas las migraciones. 
 

Según él, son desplazamientos prolongados que llevan a los animales a salir de sus hábitats 
familiares; suelen ser lineales, no zigzagueantes; implican unas conductas especiales de 
preparación (como la sobrealimentación) y de llegada al punto de destino; exigen un gasto 
extraordinario  de energía, y por último, durante la migración los animales mantienen 
concentrada la atención en su objetivo, por lo que no se dejan distraer por las tentaciones ni se 
arredran ante obstáculos que intimidarían a otros animales.  
 

Un charrán ártico de viaje desde Tierra del Fuego hasta Alaska, por ejemplo, no prestará 
atención a un aromático arenque que se le ofrece desde un barco de observación ornitológica 
en la bahía de Monterey. Las gaviotas residentes se precipitarán con voracidad sobre el regalo, 
pero el charrán pasará de largo. ¿Por qué? «Los animales en migración no reaccionan ante 
estímulos sensoriales que en otras circunstancias inducirían una respuesta inmediata», dice 
Dingle. En otras palabras, que esos animales están total y absolutamente empeñados en 
llegar, cueste lo que cueste. Otra forma menos científica de presentarlo sería decir que el 
charrán ártico se resiste a las distracciones porque  en ese momento se rige de manera 
instintiva por algo que a los humanos nos parece  admirable: un objetivo superior. 
 

   David Quammen, Nacional Geographic. Noviembre, 2010 
 

1. Escribe un resumen que recoja las ideas principales ideas del texto de unas 5 líneas de 
extensión.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Contesta a las siguientes cuestiones: 
a) Elige la opción que mejor recoja la intención del texto:  

 

El texto pretende informar sobre las migraciones de las aves. 
 

El texto pretende demostrar que las migraciones de los animales están 
perfectamente planificadas y desarrolladas.  
 

El texto informa sobre cómo reaccionan los animales en migración. 
 
 

b) Cita un ejemplo que demuestre cómo reaccionan los animales durante las migraciones. 
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3. Di un sinónimo y un antónimo de 4 de las 6 palabras del texto que aparecen a 

continuación:  
RECOMPENSA – FÉRREA – PROLONGADOS – FAMILIARES- AROMÁTICO- ADMIRABLE 
 

Palabra SINÓNIMO ANTÓNIMO 

   

   

   

   

 
4. Define 3 de las 6  expresiones o palabras que aparecen a continuación. La definición 

debe ajustarse al significado de la palabra en el texto. Escribe una frase con cada una de 
ellas en la que quede claro el significado de la palabra. 

 
MIGRACIÓN  -   HABITATS  -   SOBREALIMENTACIÓN  -   OBJETIVO 

VORACIDAD   -    INDUCIRÍAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Di la clase de palabra o categoría gramatical a la que pertenecen las 6 palabras que 
aparecen resaltadas en el texto. 

 

Palabra CATEGORÍA GRAMATICAL 
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6. Analiza sintácticamente una de las dos oraciones siguientes. Debes señalar las funciones 
sintácticas básicas (sujeto, predicado, CD, CI, CC y Atrib.) que aparezcan. 

 
a) Hugh Dingle ha identificado cinco características en las migraciones. 
 

 
 
b) Los animales mantienen la atención en su objetivo. 

 
 

 
 
 

7.  Redacta un texto de al menos 15 líneas de extensión en el que defiendas 
razonadamente una de estas dos ideas relacionadas con el texto. 

 
a) Para todos los seres vivos, tanto animales como humanos, las migraciones son 

importantes. 
 

b) Todo viaje, para que salga bien, tiene que estar organizado. 
 
Recuerda que en el conjunto de la prueba se valorarán positivamente la correcta redacción y 
ortografía.  
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LENGUA EXTRANJERA: INGLÉS 
8. READING 

 

EATING DISORDERS 

I learned about eating disorders from a guest speaker who came to my school. She is a nurse 
and a professional about eating disorders, so she knew how bad it is. First, why do girls have 
eating disorders? Because girls want to lose weight, they eat only a little or stop eating all 
together, or they eat too much and then they vomit.  I learned that these diseases are known as 
anorexia and bulimia. These diseases are bad for the body and mind and it takes from three to 
five years to recover. Sometimes people even die.  

Why do girls want to lose weight? Some of them think that they will be happy if they can 
become thin (for example, they think they can get a boyfriend if they are thinner). Another 
reason is the influence of fashion magazines, where a lot of thin models are shown. They are 
very thin and look nice, but this guest speaker asked us, “Do you think this is normal?" Her 
answer was no. She said that in the world people have fat and thin body types. Also, she said 
that sometimes pictures are not real because they are often edited to make people look more 
beautiful.  As a result, I felt that I don't need to worry about my body shape.  

Finally, I was impressed with her words. She said, "Beauty starts from the inside out." This 
means if you feel good about yourself, people will see you as happy and beautiful.  So I think 
the most important thing is to have a smile on your face, be positive, and try to enjoy life.  
 

 
a) Read the text and circle True or False, according t o the information given in the text.. 

 

a) The writer of the text is a nurse. TRUE / FALSE 

b) Eating disorders can be cured in a three-to-five-year period. TRUE / FALSE 

c) Fashion magazines don’t influence girls who want to lose weight. TRUE / FALSE 

d) The writer of the text thinks that you look beautiful if you are happy. TRUE / FALSE 

 
 

b) Answer these questions on the text: 
 

a) What do girls sometimes do to lose weight?  
 

 
 
 

b) Why are pictures of models sometimes unreal? 
 

 
 

 
c) Circle the right synonym: 

 
a) Weight:  light / mass / heavy  

  
b) Disease:  health / distress / illness 
 

c) Fashion:  trend / clothes / form 
 

d) Beautiful:  bright / good-looking / blonde  
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9. GRAMMAR 
 

Choose the right answer. 

1. Tom’s new girlfriend looks really_______________. 
 

a) beautifully b) prettily c) beauty d) beautiful 
 

2. Yesterday my teacher _______________ in a very good mood.  
 

a) is b) are c) was d) were 
 

3. _______________ is your address? 1325, San Francisco Street, Boston. 
 

a) How b) What c) Who d) That 
 

4. Fernando _______________ an industrial engineer; he's a teacher at the 

university. 
 

a) aren’t b) not c) doesn’t  d) isn’t 
 

5. _______________is this brown jacket? It’s 26.50 Euros.  
 

a) How much b) Where c) How big d) What 
 

6. _______________ only four chairs in our dining-room. 
 

a) There are  b) It is c) They are d) There is 
 

7. Where is your daughter? She _______________ over there. 
 

a) standing b) is stand c) is standing d) stand 
 

8. Car racing is considered the _______________ sport in the world. 
 

a) as expensive b) most expensive c) more expensive d) expensivest 
 

9. I think most people _______________ American English for their jobs in the 

future. 
 

a) will need b) will have needed c) need d) are needing 
 

10. The singer was knocked down by a bus while he _______________ the street. 
 

a) is crossing  b) has been crossing c) was crossing d) had been crossing  
 

11. _______________ you ever been to London? 
 

a) Did b) Do c) Have d) Where 
 

12. When _______________ you go to New Zealand? 
 

a) did b) went c) was d) have 
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10. WRITING 
 

Write a short text of about 80 words. Choose ONE of  the following: 
 

a) What are your eating habits like? Do you think you have healthy eating habits? 
 

b) Extremely thin models should not be allowed to take part in fashion shows. Do you 
agree?  

 
Write your composition here: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


